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CENTER ZA IZOBRAZEVANJE, REHABILITACIJO IN
USPOSABLJANJE KAMNIK

Osnovna Sola, oddelki PPVIZ
2012 - 2023

TERAPEVTSKI PES V RAZREDU o™

OSNOVNA IDEJA:
- koristiti pozitivni vpliv Zivali na ¢loveka tudi v Solskem okolju in s tem
pozitivho

vplivati na kvaliteto izvajanja posebnega programa vzgoje in
izobraZzevanija,
- uvesti nove pedagoske pristope z zivalmi v u¢nem procesu,
- predstaviti pomen novih pedagoskih pristopov Sirsi strokovni javnosti.

Pes ALVIN, s certifikatom drustva
AMBASADORIJI NASMEHA, je
vklju¢en v ucni proces en dan v
tednu.




POZITIVNI VPLIVI PSOV NA OTROKE IN MLADOSTNIKE V
SOLSKEM OKOLJU

Prisotnost psa v razredu ustvarja pozitivno vzdusje, ucenci
dozivljajo prijetna obcutja, ki omogocajo napredek na mnogih
podrogjih.

Napredek se kaze:

® na ucnem podrocju,

® izboljsajo se bralne sposobnosti,

® ucenci so bolj pozorni in sodelovalni,

® ucenci se umirijo,

® socialne spretnosti se razvijajo,

® otroci pridobijo vecje samospostovanje,

® porast zaupanja, samozavesti,

® otroci se ucijo odgovornosti in spoStovanja vsakega zivljenja,
® zmanjsSuje se odsotnost od pouka, »Spricanje,

® motivacija za delo se pri u¢encih s tezavami, poveca.




CLANI PROJEKTNE SKUPINE

 |[RMA GOLOB, uciteljica

Nosilka inovacijskega projekta, terapevtski par s svojim psom Alvinom pri drustvu
Ambasadorji nasmeha, nacrtuje delo s psom v Solskem okolju, izbira primerne
dejavnosti in jih vodi, usklajuje delo med ¢lani projektne skupine.

* |ISABELLE MOREL BERA, ravnateljica

Podpira projekt, zagotavlja ustrezne pogoje in spremlja izvajanje projekta.

e ANA TRTNIK, uciteljica

Sodeluje je pri dejavnosti, pripravlja ucna gradiva, kjer povezuje ucne vsebine z
aktivnostmi s psom.

 MATEJA PERKO, knjiznicarka

Vodi eno od dejavnosti v projektu, branje s psom v knjiznici. Skrbno izbira knjizno
gradivo in ga na primeren nacin predstavi ucencem.

 ANKA GERBEC, delovna terapevtka

Pri dejavnostih projekta dela z u¢enci na podrocju senzorne integracije, skrbi za
udobno namestitev ucencev pri dejavnostih v projektu.

 ALENKA ZUPET, logopedinja

Sodeluje pri pripravi simbolov za nadomestno komunikacijo za u¢ence z govorno
jezikovho motnjo.



CILJI PRI VKLJUCENOSTI PSA V PEDAGOSKI PROCES

Zastavljeni cilji ob zacetku projekta:

* ucenec je aktiven

e ucenec vzpostavi stik s psom

e ucenec z zanimanjem poslusa branje knjige
e ucenec z veseljem resuje ucne liste

e ucenec spremeni polozaj telesa

* ucenec je sproscen in se dobro pocuti

* ucenec dozivlja vec socialnih stikov z vrstniki
e vec govorne ekspresije

e ucenec uporablja nadomestno komunikacijo

Aktivnost kot cilj zajema senzomotoriko, kognitivne procese ter socialno in
emotivno podrocje. Pes Alvin s svojo neizmerno energijo in vodljivostjo
spodbuja ucence prav v smeri vecje aktivnosti.



METODE DELA

Metoda opazovanja, zaznavanja, obCutenja
(pridobivanje ¢im vec razlicnih drazljajev in
ugodnih psihi¢nih stanj preko aktivnosti s
psom)

Metoda aktivnhe udelezbe s pomocjo psa: pes
ucence spodbuja k vedji aktivnosti, tako fizicni
(gibanje po prostoru, sprememba polozaja,
izvajanje grobe in fine motorika) kot kognitivni
(pozornost ob razlicnih aktivnostih, miselna
aktivnost, ucenje novih pojmov, simbolov ...).




POGOJI ZA DELO S PSOM V SOLI

Podpora in sodelovanje vodstva Sole in tima sodelavcev, tako pri organizaciji
kot izvajanju projekta.

Prostorski in materialni pogoji: primerno velika ucilnica, telovadnica, Sportni
rekviziti, didakti¢ni material, knjizno gradivo, program Boardmaker za
nadomestno komunikacijo, blazine za namestitev ucencey, prostor za umik in
pocitek psa.

Ustrezen urnik dela, ki omogoca delo psa v Soli v celem Solskem letu (do
maksimalno tri ure vtem dnevu, vmesni odmor — moznost sprostitve).
Pomoc drustva Ambasadorji nasmeha: standardi dela, preverjanje psa,
dodatno Solanje psa, strokovna pomoc.

Izobrazevanje, gradivo s podrocja dela s psom v Solskem okolju.

-




PRAVILA ZA DELO S PSOM V SOLI

Za doseganje pozitivnih ucinkov je nujno, da delo predstavlja
veselje za vse, ki so v projekt vkljuceni, vklju€no s psom.
Vsak kontakt u¢enca s psom mora biti prostovoljen.
Pozorno sledimo navodilom uciteljice,

govorimo umirjeno in tiho,

skrbimo za dobro pocutje vseh,

smo previdni pri ravnanju s psom,

psa ne motimo, ko je, pije ali poCiva,

psa bozamo in hranimo le z dovoljenjem uciteljice,
psu ne naredimo nic takega, kar tudi nam ne bi bilo vsec,

vloga odraslih je predvsem podpora in pomoc ucencem.
OSNOVNI POGO!J: pes mora biti zdrav, dobro razpolozen, urejen.




Delo s psom v razredu predstavlja veliko spremembo v tradiciji
poucevanja, vpliva ne le na ucence, ki so vkljuceni, temvec na celotno
Solsko, oz. pri nas zavodsko klimo, dviguje kulturo bivanja v Solskem okolju.

Pes je uciteljev
delovni partner.




Ucne dejavnosti s psom:
- u€na ura s psom

- berem s psom

- Sportne igre s psom




SPORTNE IGRE S PSOM

Zastavljeni cilji:

- ucenec je aktiven,

- ucenec vzpostavi stik s psom,

- ucenec dozivlja vec socialnih stikov z
vrstniki,

- ucenec uporablja vec govorne

ekspresije.




UCNA URA S PSOM




PRIMER UCNIH LISTOV

LAHKO POBOZAM PSA? OBKROZI IGRACO KI PISKA

Opazuj sliko. Kaj dela pes? Bi ga pobozal? ObkrozZi DA ali NE.

DA ali NE

DA aliNE




BEREM S PSOM

OSNOVNI CILJI, katerim sledita knjizni¢arka in delovna terapevtka:

e ucCenec spremlja branje knjige z vsemi cCutili, —
e ucenec pridobiva nova znanja ob branju knjig,
e ucenec rad spremeni polozaj telesa,

e ucenec je sproscen in se dobro pocuti.




DIDAKTICNA VREDNOST

PES v Soli je Zivelement in kot neposreden dejavnik mocno vpliva na celoten proces ucenja
in dela. Ucenci prek aktivnosti s psom dozivljajo moc¢no, pozitivho osebno izkusnjo z vsemi
cutili in ustvi. Ob reSevanju nalog so bili bolj motivirani, saj si Zelijo uspeha in s temigro s
psom za nagrado.

Tako izkustveno ucenje v spros¢enem, veselem, edinstvenem in varnem okolju je
vsezivljenjskega pomena. Prek procesov zaznavanja, Custvovanja, razmisljanja in delovanja
ucenci uspesno usvajajo ne le razlicna znanja, temvec dosegajo tudi zastavljene cilje v
projektu na podrocju socializacije, pridobivanju socialnih vescéin, empatije, komunikacije in
motorike.




MOTORIKA

Prek igre je bilo ve€¢ motoricnih
dejavnosti, uenci so izrazali Zeljo
po gibanju, aktivnosti. Vadili so stisk
in moc rok, tipno zaznavanje,
razvijali grobo in fino motoriko ...




v Prevladalo je spros¢eno vzdusje, ucenci so
CUSTVA dozivljali Custva zadovoljstva, veselja,
: ponosa. Pes pokaze veselje, uence
. pozdravlja, sprejema take, kot so. Vsakemu
| ucencu daje obCutek zazelenosti, sprejetosti
in koristnosti.

Ucenci so pridobili na SAMOZAVESTI, saj se pes
odziva na njihovo pobudo — ukaz, vodenje, igro.



SOCIALIZACUA

Naucili smo se pravilnega odnosa do psa, vec je stikov z
vrstniki, medsebojne komunikacije, u€enci so pridobili
nove izkusnje sobivanja z drugimi. Druzili smo se na
skupnih praznovanjih z Alvinom: teden otroka v oktobru,
novoletno praznovanje v decembru, valentinovo v
februarju, ob dnevu Zemlje v aprilu in zaklju¢no v juniju.




UCENJE SOCIALNIH VESCIN

Ce Alvin zmore,
zmorem tudi jaz!

Lahko pocCakam.

Poslusam.

Gledam in sledim navodilom ucitelja.

Ko ucitelj govori, sem tiho.

EMPATIJA: usmerjenost v lastne
potrebe se je obrnila navzven k
drugemu bitju — kaj je psu vsec, kaj mu
ni ... razumevanje njegovih potreb,
ucenje meja.

OGLEJ SI SIMBOL. KAJ POMENI. POVEZI
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KOMUNIKACUA

Ucenci so izboljsali komunikacijske spretnosti in artikulacijo govora,
nekateri so Alvina poklicali po imenu, izrekali ukaze , nekateri pa so
razvili komunikacijo s psom z gesto roke.

ALVIN

POVODEC

Razvijamo simbole nadomestne komunikacije za
aktivnejSo vlogo ucencev v dejavnostih projekta. Cilj je,
da ucenec uporablja simbole za izbiro lastne aktivnosti
S psom.




UPORABA NADOMESTNE KOMUNIKACIJE
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PES KOT MOTIVATOR ZA UCENJE IN UPORABO
NADOMESTNE KOMUNIKACIJE

g

LUKA SERAD SKRIVA. ALVIN ISCE LUKA.

1. AKTIVNOST S PSOM PRI URI
2. ZAPIS AKTIVNOSTI
3. SAM IZBIRAM AKTIVNOSTI



SKUPNI DOGODKI Z ALVINOM

DRUZENJE MED ODDELKI IN IGRA Z
ALVINOM NA HODNIKU

BOZICNO-NOVOLETNO DRUZENJE Z UCENCI ODDELKOV PPVIZ IN NIS
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SOLSKI

J PES.

MREZA SOLSKI PSI JE BILA USTANOVLJENA LETA 2017. VKLJUCUJE SOLSKE USTANOVE,
KJER V UCNO DELO VKLJUCUJEJO TERAPEVTSKE KUZKE.

MREZA SOLSKI PES: https://sites.google.com/view/mreza-solski-pes

Pedagoski voditelj Solskega psa (p)odpira (z)moznost
sr(e)Cnega ucenja.



RAZVOJ PROJEKTA 2012-2023

2012/13

ZACETEK: INTERNI PROJEKT V OS CIRIUS KAMNIK V ODDELKIH PPVIZ: PES = UCITELJIEV DELOVNI
PARTNER. PRIDOBITEV SODELAVCEV!

2013/14 | PROJEKT PRIJAVLIEN KOT INOVACIISKI PROJEKT NA ZAVODU RS ZA SOLSTVO, DOSEZENA 3. RAVEN
RAZVOJA NOVOSTI.

2014/15 | PROJEKT PRIJAVLIEN KOT INOVACIISKI PROJEKT NA ZAVODU RS ZA SOLSTVO, DOSEZENA 4. RAVEN
RAZVOJA NOVOSTI. OBLIKUJEJO SE TRI UENE DEJAVNOSTI: SPORTNE IGRE S PSOM, BEREM S PSOM
IN UCENJE S PSOM.

2015/16 | PROJEKT PRIJAVLIEN KOT INOVACIISKI PROJEKT NA ZAVODU RS ZA SOLSTVO, DOSEZENA 5. RAVEN

RAZVOJA NOVOSTI.

2016/17

PROJEKT PRIJAVLJEN KOT INOVACIJSKI PROJEKT NA ZAVODU RS ZA SOLSTVO POD NASLOVOM ME
RAZUMES, KUZA MOJ. DOSEZENA 3. RAVEN RAZVOJA NOVOSTI. JAN.2017 — MREZA SOLSKI PES

2017/18

2018/19

2019/20

2020/21
2021/22
2022/23

PROJEKT POTEKA KOT INTERNI PROJEKT V CIRIUS KAMNIK V ODDELKIH OS. 1ZVAJAJO SE VSE TRI
OBLIKE UCNIH DEJAVNOSTI. POUDAREK SE VEDNO NA UCENJU IN UPORABI NADOMESTNE
KOMUNIKACUE V ODDELKIH PPVIZ.

PROJEKT POTEKA KOT INTERNI PROJEKT V CIRIUS KAMNIK V ODDELKU PPVIZ. AKTIVNOSTI Z
ALVINOM POTEKAJO V RAZREDU IN V KNJIZNICI. POUDAREK JE NA MOTORICNI AKTIVNOSTU
UCENCEV, UPORABI NADOMESTNE KOMUNIKACIJE IN BRANJU S PSOM.

PROJEKT POTEKA KOT INTERNI PROJEKT. UCNE AKTIVNOSTI Z ALVINOM POTEKAJO V DVEH
ODDELKIH PPVIZ. CILJI OSTAJAJO ISTI. VKLIUCITEV K NMSB.

PROJEKT POTEKA KOT INTERNI PROJEKT ZE ENAJSTO LETO. ALVIN PRIHAJA VSAKO SREDO LE V
MATICNI ODDELEK PPVIZ, GIBALNE IN UCNE AKTIVNOSTI POTEKAJO DVE URI. V CASU KARANTENE
ZARADI KOVID — 19 SE VKLJUCUJE V SOLANJE NA DALJAVO. POUDAREK NA DOBREM POCUTIU,
AKTIVNOSTI UCENCEV, RAZVIJANJU GIBALNIH, SOCIALNIH IN KOMUNIKACISKIH VESCIN.







DRAGI MOJ ALVIN, HVALA!

Kot uciteljica in hkrati vodnica sem neizmerno hvalezna. Alvin, naucil si me ve¢, kot
jaz tebe, dal si mi vec, kot jaz tebi. S svojim mahajoCim repom in neizmerno volj do
igre si ustvarjal vezi med nami in nas bogatil.

Zaradi tebe sem bila boljsa uciteljica.



